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Retraites en silence  

2010  

 

5-7  Févr ier  2010 :    pour  t ous  
  

——————— 
 

05—07 Mars 2010 :   pour  t ous  
 

——————— 
 

Dim.  21 Mars 2010 :   pour  t ous  
 

——————— 
 

23—25 avr i l  2010 :   pour  t ous  
 

——————— 
 

22 -28  Août  2010 :   pour  t ous  

Exerc i c es  Sp i r i t ue l s  de  Sa int  I gnace  

Dans un cadre de silence et 

de recueillement, ces temps de 

ressourcement spirituel vous 

sont offerts pour vous aider à 

faire le point sur votre vie et 

ce, à l’écoute de la Parole de 

Dieu.  

En plus des rencontres com-

munes, thématiques, les accom-

pagnateurs spirituels vous ai-

deront à mieux discerner la Vo-

lonté du Seigneur à travers 

l’écoute, la prière personnelle 

et communautaire et les ensei-

gnements spirituels 

inspirés de la spi-

ritualité de saint 

Ignace de Loyola. 

 

 

Ressourcement Spirituel 

personnalisé 

Le Christ ressuscité  
(chapelle Sainte Rita) 

Chapelle Sainte Rita 

Fontenay-aux-Roses 

(Face à la gare RER B: direction Robinson ) 

 

Pères Oblats de la Vierge Marie 



DEROULEMENT       BULLETIN D’INSCRIPTION 

Le programme d’une journée comprend :    NOM:__________________________________________  

 Deux enseignements spirituels    PRENOM:_______________________________________ 

 Des temps de prière personnelle    Date de naissance:    _______ / _______ / 19 ______ 

 Un accompagnement personnalisé    ADRESSE:_______________________________________ 

 La messe et adoration du S. Sacrement     _______________________________________  

 Laudes et vêpres communautaires     _______________________________________  

ACCES 

Par RER: B direction Robinson.      Code Postal:_____________________  

La chapelle se trouve en face de la gare de Fontenay-aux-Roses  Téléphone:_____________________________________ 

INSCRIPTIONS       Courriel:_________________________________________ 

 Remplir le bulletin d’inscription ci-joint    Date de la retraite choisie:__________________________ 

 Arrhes: 30 € par chèque à l’ordre de: RUL   Profession:______________________________________ 

 Le nombre de places étant limité, envoyez 

             votre bulletin d’inscription dès que possible. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 Week-end de ressourcement 

pour jeunes (18-30 ans) 

 Week-end de ressourcement 

70.00 € 

 

110.00 € 

 Exercices Spirituels de Saint 

Ignace (6 jours) 18-30 ans 

 

230.00 € 

 Journée de ressourcement  

(de 9h30 à 17h30 incluant le 

10.00 € 

  
  
  

  

  

Le ressourcement spirituel est animé par les pères 

Oblats de la Vierge Marie: PP. Gérald Lajeunesse et 

François Lapointe. Il débute le vendredi  avec un ensei-

gnement à 20 h30 et se termine le dimanche à 18h. Les 

participants sont logés à l’hôtellerie Sainte-Rita. 

 Il est à noter que l’accueil des participants commen-

ce dès 18 heures, le vendredi, suivi du repas à 19h30.  

Cette retraite en silence accueille tous ceux qui dési-

rent connaître et aimer davantage Jésus, se mettre à sa 

suite, le rencontrer dans Sa Parole et dans la prière, 

vivre davantage la loi de charité de l’Évangile, discerner 

les chemins à prendre pour faire la Volonté de Dieu 

dans l’amour et la liberté. 

 

QU’EMPORTER DANS SES BAGAGES? 

Le moins de choses possibles: une Bible et un cahier 

pour prendre des notes. Il est recommandé de venir 

sans son portable et avec une grande docilité à se lais-

ser faire en tout chose par le Saint Esprit de Dieu. 

 

 

 

Hôtellerie Sainte-Rita  

7,rue Gentil-Bernard 

92260 Fontenay-aux-Roses 

Téléphone : 01 41 13 36 00 

Télécopie : 01 43 50 88 45 

Courriel : rulasdo@msn.com 

Site internet: 
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PRESENTATION 

Participation aux frais 

Coordonnées 

« Mon âme exalte  

le Seigneur , 

Exulte mon esprit en Dieu,  

mon Sauveur» 


